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朝晩も涼しくなりました。
日中は暑い日もあり、気温の変動が大き
いので体調に留意してお過ごしください！

お茶会

今月の行事食は、あなごちらしでした！！
「ちらし寿司、美味しかったわ。」と
喜ばれていました(^^)/

8月8日（日）8月1日（日） 習字

8月の行事食✨

来月は、焼き芋の会
を行います！
お楽しみに(^^♪
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